
Unsere Speisen können Allergene und Zusatzstoffe erhalten. Wir kochen ausschließlich mit frischen Produkten, 
verwenden keine Geschmacksverstärker und keine zusätzlichen Farb- und Aromastoffe.  
Die entsprechenden Listen können am Tresen eingesehen werden, Fragen beantworten wir gern.   
 
 

           
 
         
 
       Menüplan vom 22. – 26. April 2024  
 
 
Montag, 22. April 
 
 Salbei-Gnocchi mit Tomatensalat  
 Fruchtjoghurt         € 5,50  
 
Dienstag, 23. April 
  
 Menü I  
 Rinderfrikadelle mit Champignonrahm, dazu Kartoffelspalten und Salat   € 6,50  
 Menü II 
 Bratling mit Champignonrahm, dazu Kartoffelspalten und Salat - vegan 

 Waffeln - auch vegan        € 5,50 
             
Mittwoch, 24. April 
 
Menü I          
 Lachsfilet mit mediterranem Gemüse aus dem Ofen, dazu Reis   € 6,50 
Menü II   
 Mediterrane Gemüse-Reispfanne    - vegan     € 5,50 
 Obstsalat 

              
Donnerstag, 25. April     
Menü I 
 Lasagne al forno , dazu ein kleiner Salat      € 6,50  
 Menü II 
 Linsenlasagne, dazu ein kleiner Salat -vegan- 
 Obst-Kokosjoghurt – vegan       € 5,50 
    
Freitag, 26. April   
 
 Bratkartoffeln mit Spinat und Spiegelei 
 Nachspeise          € 5,50 
   
Für die Kinderportionen berechnen wir die Hälfte. Wir verwenden ausschließlich NEULAND-Fleisch! 
Des Weiteren halten wir täglich wechselnde kalte und warme Snacks bereit. 
Anmeldung bis 10.30 Uhr im Café oder telefonisch unter 0231/997 896 20. 
     


